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'essentiel

Ce que nous enseignent

les malades d’Alzheimer

Cet ouvrage focalise son propos certes sur la maladie d’Alzheimer, mais aussi et
surtout sur les personnes atteintes par cette maladie. Il s’appuie sur une longue
pratique d’intervention en institution dans le cadre d’accompagnements indi-
viduels ou familiaux et au cours de groupes d’activités sociothérapiques.

Une premiére partie répertorie les facteurs supposés induire la maladie et aborde
la maladie et ses répercussions pour le malade. Les compétences aftectives per-
sistantes, malgré la maladie, aménent 2 s’interroger sur la question générale des
bases affectives de la vie psychique. A partir de 13, les défaillances observées chez
les malades d’Alzheimer permettent de faire progresser notre représentation du
fonctionnement psychique général, tant normal que pathologique. L observa-
tion clinique conduit, de plus, 2 poser la question de la communication im-
plicite et celle de la fonction des symptomes. Cela concerne certes les malades,
mais aussi par extension les relations de la vie quotidienne.

Une seconde partie s'intéresse au probléme du placement de ces personnes en
institution. A partir de 13, se pose la question du fonctionnement des institu-
tions, la facon de 'améliorer et de concevoir des institutions spécifiques.

Un éclairage est également apporté sur les petits groupes de sociothérapie
contribuant a un soin relationnel renforcé.

Ce travail sera apprécié de I'ensemble des intervenants en quéte de reperes pour
exercer au quotidien dans le respect de la dignité de tous.

L'auteur
Louis Ploton a une formation de psychiatre, il enseigne la psychologie géron-
tologique a I'université Lumiere-Lyon 2.

[l s’attache tout particulier a vouloir innover, autant au plan conceptuel qu’au
sujet des modalités de soin et de la création de nouveaux types d’institution.
Il est également l'auteur de La personne dgée, son accompagnement médical et
psychologique et la question de la démence (7° édition), Maladie d’Alzheimer, a
['écoute d'un langage (3¢ édition), Chronique sociale.
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