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I'essentiel

Intervenir en milieu familial

Ce guide est un manuel destiné a outiller les professionnels qui travaillent dans un
contexte familial. Les étudiants en techniques d’éducation spécialisée et les profession-
nels accompagnateurs de plusieurs milieux trouveront dans ce guide des fagons de dire
et de faire les choses. De nombreux outils et pistes de réflexions sont proposés au fil des
pages : le respect, I'authenticité, le sens de 'humour, le langage... Toutes les étapes de

rencontre sont passées en revue, de la prise de contact initiale a la fin de la relation.

Le livre comporte deux grandes parties qui reposent respectivement sur deux concepts :
le savoir-étre et le savoir-faire de I'intervenant. Pour étre un professionnel de I'accom-
pagnement efticace, il ne suffit pas de savoir faire les choses. Les auteurs ont justement
cherché a mettre I'accent sur les piéges potentiels qui attendent le professionnel accom-
pagnateur, dont l'impact de la stagnation sur la relation d’aide, le danger relié¢ aux

attentes irréalistes des protagonistes, etc.

Les auteurs

Gabrielle Larocque a étudié en gérontologie a I'Université de Montréal et détient aussi
des certificats en intervention psychoéducative et en toxicomanie. Son parcours I’a ame-
née a travailler a la fois dans les secteurs de I'éducation et de la réadapration. Enseignante
en techniques d’éducation en services de garde et intervenante en santé mentale, elle par-
ticipa aussi a la mise sur pied d’un service d’intégration pour les enfants ayant un han-

dicap. Depuis dix ans, elle se consacre a I'intervention en milieu familial.

Johanne Larocque a acquis sa formation a I'école de psychoéducation de I'Université de
Montréal. Passionnée par son travail, elle participe a I'implantation de divers pro-
grammes, dont un service de stimulation précoce, et ceuvre au sein d’une équipe de
santé mentale. Elle collabore aussi avec I'Office des personnes handicapées du Québec
atin d’oftrir des services de réadaptation 2 domicile pour des jeunes ayant des déficiences
physiques ou intellectuelles. Elle enseigne dans les programmes de techniques d’éduca-

tion en services de garde de méme qu’en intervention sociale.
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