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Réalisé a partir de plusieurs années de pratiques partenariales et en se
basant sur des mots-clés et des situations concréetes, ce guide vise a soutenir
le bénévole social dans sa spécificité, et a l'aider dans sa réflexion et son
action au quotidien avec des personnes en situation de fragilité. Pour étre
efficace et éviter les erreurs, le bénévole doit se former et réfléchir a ce qu'il
fait : suivez le guide !

Jean-Paul Arveiller est psychologue clinicien dans le secteur 3 de
psychiatrie générale de Paris et dans I’équipe d’appui santé mentale et
exclusion sociale de I'hopital Sainte-Anne. Il est promoteur et animateur du
réseau « Groupe santé mentale » a Paris.

Réf : VO39B

www.animation sociale.fr



