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Les maisons d'accueil spécialisé, MAS, accueillent des " adultes lourdement
handicapés " qui nécessitent une aide humaine et technique permanente,
proche et individualisée, leurs possibilités physiques, leur fonctionnement
mental, leur affectivité ne leur permettant pas d'accéder a une autonomie
suffisante pour assumer seuls, méme partiellement, leur vie matérielle et
relationnelle.

Quel accompagnement les professionnels engagés a leur c6té assurent-ils au
plus pres de la vie quotidienne ? Comment prennent-ils en compte les
affections somatiques ? Qu'en est-il des souffrances psychiques ? Les " petits
riens " de la vie de tous les jours sont autant d'occasions de soins physiques
et psychiques, d'apprentissage, d'échanges relationnels, encore faut-il que
I'organisation institutionnelle le permette. Les activités qui rompent le
quotidien peuvent aussi étre importantes. Mais que proposer ? Dans quel but
? Que doit-on privilégier ?

Dans cet ouvrage clair et concret, Philippe Chavaroche explore, détaille,
analyse tous les aspects de I'accompagnement, souvent difficile, parfois
ingrat, mais 6 combien indispensable dans sa dimension humanisante, de
ces personnes souffrant de " grande dépendance ".

Philippe Chavaroche, responsable de formation d'aides médico-
psychologiques, intervenant en formation professionnelle continue, a une

grande expérience de I'encadrement d'équipes éducatives et soignantes dans
les services accueillant des personnes lourdement handicapées.
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