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Aide médico-psychologique : un métier a
découvrir, des professionnels a reconnaitre

Le métier d’aide médico-psychologique est aujourd’hui en pleine
expansion. Pourtant qui peut dire en quoi il consiste ?

L’AMP porte, accompagne, touche et entoure quelqu’un qui s’accroche
souvent maladroitement, en serrant trop fort ou pas assez. L'’AMP lave,
frotte, mobilise et prend soin d’un corps parfois douloureux, dans tous les
cas endolori. Tant de gestes inspirés de la banalité du quotidien furent
pendant longtemps dépossédés de l'intelligence nécessaire a les rendre
humanisants. Aujourd’hui enfin, ce métier, quelque peu méprisé, porte la
parole dans des lieux de pensée et d’écriture que sont les centres de
formation, car un dipldme national lui assure sa légitimité.

Les auteurs ont souhaité dire la réalité de ce métier et revaloriser ceux et
celles qui interviennent avec compétence auprés d’un public souvent
grandement dépendant, avec lequel certains professionnels diplomés,
rechignent a travailler. Ils présentent les savoir-faire et les savoir-étre des
AMP dans leur travail au quotidien et mettent ainsi en exergue une
éthique de I'accompagnement. Complété par un regard historique, cet
ouvrage s’intéresse aux AMP eux-mémes : qui sont-ils ? Comment sont-ils
devenus AMP ? Comment entrer en formation et obtenir le diplome ?
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chercheure et responsable de la filiere Aide médico-psychologique a
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Réf : VO50B

www.animationsociale.fr



