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A Pécoute des mots de la démence

Expression d’une crise existentielle

La maladie d’Alzheimer concerne directement ou indirectement de plus en plus de
personnes. Les symptomes qui la caractérisent - perte de la mémoire et du langage,
modifications du comportement, effacement de la personnalité antérieure - cristal-
lisent des questionnements sur la difficulté d’exister dans le monde.

Parler avec ces personnes, écouter ce qui ne sera que parcimonieusement livré, c'est
recevoir I'expression d’un vécu douloureux, d’'un questionnement obsédant sur les
raisons de leur existence et sur le sens de toute destinée humaine. A travers les bal-
butiements, les “balourdises” comme ils s'en excusent parfois, s échappent des mots
et des phrases qui attirent ['attention.

En effetr, malgré les perturbations du langage et de la communication, les propos
tenus évoquent les préoccupations d’hommes et de femmes parvenus a la derniere
étape de leur existence. Linutilité de leur vie leur fait regretter les années de labeur,
’absence de leurs enfants ou de leurs parents les font pleurer sur 'abandon dont ils
sont 'objet. Les souvenirs d’enfance sont davantage présents que la trace d’événe-
ments récents. Le temps du vieillir devient un temps d’expérience de renoncements
successifs et de retour aux origines.

[’écoute attentive de ces malades met en évidence I'étrangeté et la poésie de certains
messages. De ce fait, accompagner une personne souffrant de démence est de I'ordre
d’une expérience du sentir et de 'ajustement a I'autre.

Cet ouvrage propose un parcours pour entrer dans I'univers de ces personnes afin
d’établir une rencontre vraie et favoriser un ultime accompagnement.

’auteure

Isabelle Vendeuvre-Bauters est orthophoniste, docteur en philosophie. Elle inter-
vient, notamment, aupres de personnes agées et assure des interventions aupres de
professionnels en gériatrie. La these a 'origine de cet ouvrage a requ le prix Médéric-
Alzheimer. Cette approche humaniste permet d’introduire de la distance avec la souf-
france et 'insupportable.

[SBN : 978-2-85008-651-9

“ll“ IlII‘ 17,90 € TTC France

Diffusion Sofedis
Q1"782850"086519 Distribution Sodis

S 352 951



