
Brèves

L’actualité du moment .......................................................p.4

Actualité

Florence Arnaiz-Maumé, déléguée géné-
rale du Synerpa « Devenir maillon majeur 
du parcours de santé » ..........................................................p.5

Parcours d’animateur

Écouter les envies 
de chaque animateur ...............................................................p.7 

Dossier

Résidents hommes .......................................................................p.9

Comment construire une animation 
pour les hommes ? ..................................................................... p.12

Les bénéfi ces du sport .........................................................p.16

L’animation en action

Les petits plats dans les grands ...................... p.31

Le loto du goût ..............................................................................p.33

Les mémoires ouvrières 
des résidents d’Hélianthème .............................. p.35

Matériaux et techniques

Création d’une boîte à bijoux ............................ p.37

SommaireN° 45 mai-juin 2014

N° 45 – mai > juin 2014

Directeur de la publication : 

François GRANDIDIER

Fondateur : Raymond DECHAMPS 

Éditeur délégué : Xavier CZAJA 

Journalistes : Xavier CZAJA, Laurenn GRU, 

Alexandra MARQUET, Florence SAHAL.

Conseillers de la rédaction : 

Me Étienne BATAILLE, Laurence HARDY, 

Michel PERSONNE, Florent PUPPIS, Christophe 

L’HUILLIER, Anne LONJARET, Mickael ARNAUD, 

Yves COUGOULE, Liza BOUSQUET.

Rédacteurs : Myriam AMMARI, 

Etienne BATAILLE, Liza BOUSQUET, 

Jacques CHOQUE, Yves COUGOULE, 

Laurent LABBE, ANNE LONJARET, 

Christel MAI, Annabelle REBERAT.

Photographies : Myriam AMMARI, 

Liza BOUSQUET, Jacques CHOQUE, 

Ehpad Châteauneuf-la-Forêt, Laurenn GRU, 

Christel MAI, Alexandra MARQUET, 

Anne LONJARET, FOTOLIA. 

Photo de couverture : Fotolia

Mise en page et rédaction graphique : 
PIXEL IMAGE.

Les auteurs expriment dans Doc’Animation 

en gérontologie les opinions qui leur 

sont propres en toute liberté et sous 

leur responsabilité. Les manuscrits ne 

sont pas rendus. Tous droits de reproduction 

(même partielle) et de traduction réservés. 

(Copyright 2013)

ATC • 23 rue Dupont-des-Loges • 57000 METZ 
Tél. 03 87 69 18 18 • Fax : 03 87 69 18 14 
E-mail : doc.animation@wanadoo.fr 
Site : www.docanimation.fr 
Doc’Animation en gérontologie est éditée 
par ATC - SA au capital de 765 680 €.
Commission paritaire : 1114 T 83839.

ISSN : 1952-8531.
Dépôt légal : à parution.
Impression : 
Socosprint Imprimeurs
36 route d’Archettes
88000 Épinal.

Sociologie
45-1 Estime de soi…p.23
L’animation sociale 
sous le prisme du « genre »

Profession
45-2 Formation…p.25
Se former à l’animation : le DE JEPS 

Technique
45-3 Accompagnement…p.27
Animer des ateliers informatiques
en Ehpad

Les fi ches
  ...............  p. 23 à 30

 Doc’ANIMATION en gérontologie 3

Ressources

Bulletin d’abonnement ................................. p. 39


