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A I'écoute d’'un langage

Par le Dr Louis Ploton

Une présentation de la maladie. Des hypothéses psychologiques, des explications. Des
démarches pour vivre jusqu'au bout avec ces personnes.

L'auteur nous invite a porter un regard attentif sur les conduites des malades d’Alzheimer et sur
celles que nous adoptons avec eux. C’est toute la question de I’expression comportementale qui
vient a se poser a leur propos, au méme titre que chez tout un chacun.

Nous sommes entrainés a pénétrer dans les mystéres de la communication inconsciente. Il devient
alors nécessaire de s’interroger sérieusement sur les aspects idéologiques du role attribué, sans
preuves formelles, aux Iésions cérébrales.

Un tel fil directeur permet de progresser dans la connaissance de la maladie du point de vue
du malade.

Mieux se représenter son mode de pensée, sa problématique et ses besoins psychologiques,
permet de mieux organiser sa prise en charge et d’apprendre a négocier avec lui. La
pratique sociothérapique, dont les principes sont exposés, en fournit une illustration concrete.

L’auteur :

Louis Ploton a une formation de psychiatre, il enseigne la psychologie gérontologique a
I'université Lumiere-Lyon 2.

Il a été a l'origine d’un dispositif psychogériatrique de soins gradués, centré sur le maintien a
domicile de patients atteints de Maladie d’Alzheimer. Il a un attachement tout particulier a vouloir
innover, autant au plan conceptuel qu’au sujet des modalités de soin et de la création de nouveaux
types d’institutions.
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