
 

 

JEUX de mémoire et d’écriture  

                        avec les personnes âgées   

 

1 - Un nouvel outil pour animer  
Retrouver et renouveler l'approche ludique  

Des apports pratiques multiples 

Intérêts et significations de l'outil 
 

2 - Jeux d’images  
Etablir des liens 

Chassez la mauvaise image 

Associer le mot à l’image 
 

3 - Le bon mot   
Vive les associations d'idées 

Mots cachés 

Les contraires ou antonymes 

Les synonymes 

Familles 
 

4 - Quizz en phrases et en images  
Donner du sens à la culture  

Questions-réponses 

Reconnaissance d’images 
 

5 - Sudokus  
Logique et raisonnement 
 

6 - Fabrication de jeux personnalisés   
Des fiches techniques à adapter 

Jeu des senteurs 

Jeu d’orientation 

Jeu de mémoire géant 

Dominos pour mal-voyants 

Quizz « maison » 

Plateau tactile 

L’imaginaton 
 

7 - Place à l’imagination  
S'amuser à rapprocher - faits ou images 

Chercher l’intrus 

Charades  

Proverbes 

Compléter les expressions 

Les spécialités culinaires 

Saveurs de France 

Rébus 
 

8 - Chansons  
Mille façons de chanter 

Chercher les titres 

Terminons les chansons 

Finissons les couplets 

Jeu de mémoire : la mémoire en chansons  
 

9 - Ressources  
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